Programme d’habitat inclusif a destination de personnes
en situation de handicap et/ou agées

W W Vous souhaitez trouver
un logement durable, bénéficier
d’un accompagnement adapté et
sécurisé qui vous permet de
disposer de votre
intimité tout en partageant
des moments de convivialité ?

W W Vous accompagnez un proche
dans la recherche d’une solution
d’habitat adapté ?
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—L’Udaf 13 propose a 5 personnes

de vivre en colocation, avec des espaces
privés (chambres) qu’ils peuvent meubler
a leur convenance. Les espaces de vie
communs (salle a manger, salon, cuisine)
sont aménagés par I'Udaf 13

-»Les habitants sont accompagnés par
des professionnels dans leur

vie quotidienne, en fonction

de leurs besoins.

Différentes activités au sein du logement
et a I'extérieur sont proposées.
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Convivialité - Partage - Solidarité

Vivre chez soi mais pas seul,
avec un accompagnement adapteé

=» ACCOMPAGNEMENT 5 jours / 7 dans les actes de la
vie quotidienne (organisation des courses, partage
du ménage, préparation des repas,

accompagnement aux rendez-vous médicaux...). L'Udaf13 se mobilise
pour offrir des solutions
=» COORDINATION par une coordinatrice référente de logement pour les
qui aide a réguler la vie collective, en lien avec les personnes vulnérables

intervenants médicaux et sociaux (IDE libéraux

. . isolées en situation de
matin et soir 7 jours / 7)

handicap et/ou agées.
=» ANIMATION de la vie collective en lien avec le Projet

de Vie Sociale et Partagé défini par les habitants
(activités culturelles et sportives...).

=» PARTAGE des charges liées au logement et a
I'alimentation.

=» SECURISATION du lieu de vie partagé par la mise en
place d’une astreinte (soirs, week-ends et fériés)

@ Conditions d’entrée ’

e Constituer un dossier de demande qui sera examiné par une commission
d’attribution (composée de psychiatres hospitaliers, de représentants du
CD 13 et de I'équipe du pole habitat de I'Udaf 13)

e Bénéficier d’un suivi médical et s’engager a poursuivre ses soins

e Bénéficier d’'une mesure de protection juridique
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